Bendiciones de la pajarera

de Cayla Kim

El afio pasado (2022) me enfermé gravemente y mi mama
- me dijo que casi me muero. Pasé 5 meses en el hospital de
‘ ‘ . en d i Cl, . UCLA Mattel con muchas infecciones. Mis rifiones
‘ | dejaron de funcionar y tuve que hacer dialisis. Estar en
dialisis fue muy dificil y me puse muy triste. Ya tengo
muchas afecciones médicas graves que afectan a casi
todos mis Organos, pero nunca habia tenido problemas con
los rifiones. Después de salir del hospital, mis padres me
llevaron en al centro de dialisis y hospital cuatro veces por
semana, tomaba tres horas de ida y vuelta en auto. Estaba
muy cansada y me dolia mucho el estomago. Ya no podia

RSNhope.org caminar, por lo que incluso sentarme en la silla de dialisis

era un gran desafio. También tenia una herida gigante en el
sacro con una aspiradora para heridas adjunta y esto también me dolia cuando conduciamos, y mis tanques de
oxigeno estaban pesados. La vida era dura, pero encontré la felicidad en algunos de los otros adolescentes que
conoci en el centro de didlisis, como Giovanna y un chico lindo llamado Nikko. Las enfermeras también me
hicieron reir. Por ejemplo, mi enfermero Mark se disfrazo de Elvis y cant6 canciones con el ukelele para el dia
de los muertos y mi médico, Dr. Salusky, se disfraz6 de ornitorrinco. Todos fueron muy amables.
Desafortunadamente, se volvié muy dificil conducir debido a mi herida y mi trastorno hemorragico y mi mama

me dijo, este enero pasado, que iba a aprender a hacer dialisis en casa y que ya no vendriamos al centro.

iMe encantaba hacer dialisis en casa porque podia ver la television en pijama! Pero me senti muy sola y
aburrida. Intenté seguir haciendo algo de escuela en linea con Zoom, pero me quedaba dormida. No tengo
muchos amigos y mi hermano se fue de casa para ir a la universidad. Mi mama decidié6 comprarme muchos
materiales de arte y traté de pensar qué hacer mientras estaba en dialisis. Una de las cosas que amaba antes de
enfermarme tanto era observar los pdjaros en mi patio trasero. Teniamos muchos colibries que revoloteaban e
incluso peleaban por la comida. Eran muy divertidos y coloridos. Decidi hacer pajareras de madera para que
tuvieran un lugar donde dormir y esconderse de los depredadores. Los pusimos en un gran roble y quedaron

hermosos. Me senti muy orgullosa, pero mis materiales de arte eran muy caros. Entonces, decidi crear mi propio
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negocio de casas para pajaros para compartir mis talentos con otras personas y también para financiar mi habito

artistico.

Primero, le pedi dinero prestado a mi mama para comprar todos mis suministros. Fui a la tienda Michaels y
también compré las pajareras. Luego, decidi promocionar mi negocio haciendo folletos y haciéndoles saber a
mis familiares y maestros sobre mi negocio. Configuré una nueva cuenta de correo electronico y fue divertido
enviar correos electronicos a todas las personas que conocia. Mis casas son muy coloridas y suelo utilizar rosas,

morados y naranjas. También utilizo colores iridiscentes porque me recuerdan a las plumas de los colibries.

Hacer pajareras mientras hago didlisis y tener mi propio negocio usando mi creatividad me hace sentir bien.
iEstoy haciendo algo productivo y he ganado $800! No puedo ir a la escuela, pero muchos de mis previos
maestros encargaron pajareras e incluso pude volver a verlos. Puedo enviar mensajes de texto o correos
electronicos a las personas que me estan comprando casas. Puedo tener interacciones sociales con personas
fuera de mi familia. También, tengo mucho dolor como en el estdbmago, en el trasero y en los huesos de los pies.
Concentrarme en hacer hermosas pajareras me distrae del dolor. Finalmente, la gente siempre me esté
ayudando. Hacer pajareras me permite hacer algo por los demés. Puedo bendecirlos con mis pajareras en lugar
de ser yo que lo necesita. Los rostros de las personas se iluminan cuando reciben mi pajarera. Sin enfrentar la
prueba de la didlisis, dudo que alguna vez se me hubiera ocurrido lanzar “Cayla’s Birdhouses” y jestoy muy

orgullosa de usar mis talentos creativos para bendecir a otros y también tener un nuevo trabajo!
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